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Sesión 1 · ¿Qué sabemos sobre la donación de sangre? 

Nombre:  Fecha:  

Curso:  Grupo:  

 

Antes de comenzar el proyecto, responde a estas preguntas. No pasa nada si no sabes alguna 

respuesta: esta ficha sirve para conocer nuestras ideas iniciales, dudas y primeras propuestas para la 

campaña. 

1. Test inicial. ¿Qué sabemos antes de empezar? 

Pregunta Opciones de respuesta 

1. ¿Cuál es una función importante 

de la sangre en nuestro cuerpo? 

☐ Transportar oxígeno y nutrientes. 

☐ Hacer que los huesos crezcan más rápido. 

☐ Cambiar el color de la piel. 

☐ No lo sé. 

2. ¿Qué órgano impulsa la sangre 

para que circule por el cuerpo? 

☐ El corazón. 

☐ Los pulmones. 

☐ El estómago. 

☐ No lo sé. 

3. ¿Por qué puede ser necesaria 

una transfusión de sangre? 

☐ Porque una persona ha perdido sangre o 

necesita componentes de la sangre. 

☐ Porque todas las personas deben recibir 

sangre una vez al año. 

☐ Porque sirve para curar cualquier 

enfermedad. 

☐ No lo sé. 
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4. ¿Todas las personas tienen el 

mismo grupo sanguíneo? 

☐ Sí, todas tienen el mismo. 

☐ No, existen diferentes grupos sanguíneos. 

☐ Solo hay dos grupos sanguíneos. 

☐ No lo sé. 

5. ¿Por qué es importante conocer 

la compatibilidad sanguínea? 

☐ Porque no todos los grupos sanguíneos son 

compatibles entre sí. 

☐ Porque así sabemos cuánta agua beber al 

día. 

☐ Porque permite saber si una persona es 

más alta o más baja. 

☐ No lo sé. 

6. ¿Quién puede donar sangre? 

☐ Personas adultas que cumplen unos 

requisitos de salud. 

☐ Cualquier niño o niña del colegio. 

☐ Solo las personas que trabajan en 

hospitales. 

☐ No lo sé. 

7. ¿Por qué son importantes las 

campañas de donación de sangre? 

☐ Porque ayudan a informar y animar a la 

participación responsable. 

☐ Porque obligan a todas las personas a 

donar. 

☐ Porque sustituyen el trabajo de los 

hospitales. 

☐ No lo sé. 
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8. En este proyecto vamos a crear 

recursos tecnológicos para ayudar a la 

campaña de donación de sangre. ¿Cuál es 

el objetivo principal de estos recursos 

tecnológicos que vamos a crear en este 

proyecto? 

☐ Aprender datos sobre la sangre solo para hacer un 

examen. 

☐ Crear recursos tecnológicos para informar y 

sensibilizar a la comunidad educativa sobre la donación 

de sangre. 

☐ Practicar el uso de herramientas digitales sin 

relación con la campaña. 

☐ Decorar el aula con trabajos sobre la sangre. 

2. Mis primeras ideas 

Escribe tres palabras que relaciones con la sangre o la donación: 

1._____________________________________________________________________ 

2._____________________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________________ 

Una cosa que ya sé sobre la donación de sangre: 

_______________________________________________________________________ 

Una duda que tengo: 

_______________________________________________________________________ 

Una idea para ayudar en la campaña: 

_______________________________________________________________________ 

3. Reflexión inicial 

¿Por qué crees que es importante informar bien a otras personas sobre la donación de 

sangre? 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Nota. Esta ficha se utiliza como punto de partida del proyecto y como evidencia inicial para conocer 

ideas previas, dudas y primeras propuestas del alumnado. 

 


